
Entdeckungsreise Südkalabrien  

Rund um den Nationalpark Aspromonte - Kalabriens rauhem Herzen 

zwischen wilden Bergen und blauem Meer 


4. - 12. Oktober 2026 


🌟    


• 	 Reggio Calabria: Eine der schönsten Uferpromenaden Italiens


•      Tropea und Capo Vaticano: Perlen am Tyrrhenischen Meer


•      Zomaro: Waldreiches Hochplateau auf 1000 MüM


•      Pentedattilo: Verlassenes Bergdorf mit Charme


•      Aspromonte: Südlichster Nationalpark Kalabriens


•      Area Grecanica: Faszinierende Spuren griechischer Kultur


•      Tradition: Authentische Küche und herzliche Gastfreundschaft


•      Wanderungen: Durch wilde Flusstäler und majestätische Berge







🌟  


Programm 


 


Sonntag  4.10.2026 


Individuelle Anreise nach Reggio Calabria 


Abendessen Restaurant, Übernachtung in Hotel in Reggio Calabria 


Montag  5.10.2026 


Besichtigung und Flanieren durch Reggio di Calabria.                       
Nachmittag Fahrt in Richtung Tropea - berühmt für seine roten Zwiebeln 
und die Lage über dem Tyrrhenischen Meer. Besichtigung der Altstadt. 


Abendessen Restaurant, Übernachtung in Hotel in Tropea 


Dienstag  6.10.2026 


Besuch und Wanderung beim “Capo Vaticano”, ein markantes Felsenkap 
mit wildromantischen Sandbuchten, türkisfarbenem Wasser und 
Panoramablick auf die Liparischen Inseln. Bademöglichkeit.                                                                          
Weiterfahrt ins Gebirge nach Canolo, Bergdorf inmitten beeindruckender 
Natur- und Waldvielfalt, auf 1000 MüM, berühmt für seine 
Mineralwasserquelle “Fonte Canale”. 


Übernachtung und Abendessen in Canolo 


Mittwoch 7.10.2026 


Ausflug und Wanderung zu den “Torri di Canolo”, auch “Dolomiti del 
Sud” genannt: bizarre Felsformationen mit Blick bis zum Ionioschen 
Meer. Weiterfahrt an die Ionische Küste, Sprung ins Meer, Gelateria, 
Pasticcini…. 


Übernachtung und Abendessen Agriturismo “Il Bergamotto”, Amendolea 


Donnerstag  8.10.2026 


Wanderung oder Fahrt nach Gallicianò - “griechisches Herz Kalabriens”. 
Dorf mit ca 40 Einwohnern, welche die griechische Sprache noch im 
Alltag sprechen. Besichtigung des Dorfes. 


Übernachtung und Abendessen Agriturismo “Il Bergamotto”, Amendolea


 




Freitag  9.10.2026 


Besichtigung von Bova, dem eleganten Kulturzentrum der “Magna 
Grecia”. Gemütlicher Spaziergang durch alte Gassen zu einer Burgruine.                                          
Weiterfahrt über die “Campi die Bova”, zum verlassenen Dorf Roghudi 
Vecchio, welches spektakulär auf einen Felsrücken gebaut wurde. 


Übernachtung und Abendessen Agriturismo “Il Bergamotto”, Amendolea 


Samstag 10.10.2026 


Besuch des Dorfes Pentedattilo, das berühmte Dorf “der fünf Finger”, 
welches malerisch am Monte Calvario liegt.                                
Wanderung im und ums Dorf. Weiterfahrt nach Cardeto. 


Übernachtung und Abendessen in idyllischer, ehemaliger Einsiedelei 
“Santuario di Mallamace”, Cardeto. 


Sonntag 11.10.2026  

Ausflug nach Scilla, malerisches Fischerdorf an der Costa Viola. 
Nachmittag Fahrt nach Reggio Calabria. 


Übernachtung und Abendessen in Hotel in Reggio Calabria 


Montag 12.10.2026 


Individuelle Rückreise 
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Anmerkungen und Ergänzungen zu Inhalt sowie Programm  

Für Interessierte wird Ursula ( Mutter von Corinna Maisano ) mit 
ausgesuchten Texten lokaler Autoren das Tagesprogramm bereichern. 
Diese italienischsprachigen Texte, gemeinsam gelesen und bei Bedarf 
übersetzt, geben einen vertieften Einblick in das Leben Kalabrien.


Die erwähnten Wanderungen dauern maximal 3 Stunden, in 
angenehmem Tempo. Dazu genügen eine gute Grundkondition sowie 
Trittsicherheit. Es besteht jeweils die Möglichkeit, auf die Wanderungen 
zu verzichten, oder eine kürzere Strecke zu gehen.


 Unterkünfte 


Wir übernachten in familiengeführten Unterkünften, im Agriturismo “il 
Bergamotto”, in einer ehemaligen Einsiedelei sowie in einfachen Hotels. 
Die Preise sind auf Doppelzimmerbasis. Übernachtung in Einzelzimmern 
ist je nach Verfügbarkeit zu einem Preisaufschlag möglich - bei Wunsch 
bitte bei Anmeldung mitteilen. 


Verpflegung: Frühstück ist in den jeweiligen Unterkünften im Preis 
inbegriffen. Für Mittagsverpflegung/Picknick ist jede/r selbst zuständig. 
Wir werden mehrmals die Möglichkeit haben, in einem Supermarkt das 
Nötigste zu besorgen. Das Abendessen findet entweder in den 
Unterkünften statt (Unterkunft in Canolo, Agriturismo “Il Bergamotto”, 
Santuario Mallamace), respektive gemeinsam in einem Restaurant.







 


Kosten 


Übernachtungen:


sind individuell vor Ort zu bezahlen (ggff. inklusive HP). Folgende Preise 
sind Richtpreise, Basis Doppelzimmer. 


• 2 ÜN Hotel in Reggio à ca 85 Euro 

• 1 ÜN Hotel in Tropea à ca 85 Euro 

• 1 ÜN Gasthof in Canolo HP à ca 85 

• 3 ÜN Amendolea HP à 55 / 65 ( EZ/DZ ) 

• 1 ÜN Cardeto HP à ca 70 Euro 


 


Zu überweisende Pauschale à 850 CHF, inklusive: 


• Organisation und Leitung Corinne 

• Mietauto 

• Benzinpauschale  


Der Betrag von 850 CHF wird nach verbindlicher Anmeldung fällig bis 
spätestens 21. August. 


Nicht in der Pauschale inbegriffen sind: 


• An-/Abreise nach Reggio Calabria 

• Trinkgelder 

• Eintritte in Museen  

• Mittagsverpflegung 

• Getränke 

• 3 Abendessen in Restaurants 

• Zusätzliche, nicht vorgesehene Fahrten

• Versicherungen 


           


Für weitere Informationen, Reisevereinbarungen sowie Anmeldeformular:


Corinna Maisano - cbmaisano@hotmail.com - 078 761 81 57
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